KOK OP
STELTEN

CATERING AMSTERDAM

LUNCH FOODBOOK

In dit food book vind je inspiratie voor
onze lunch items. Kiezen hoeft niet, dat doen
wi] voor je, we maken elke week een vers menu.

Op de laatste pagina van deze flyer vind je alle
info over bezorgen, bestellen en de prijzen.

Onze lunch items zijn in principe niet ‘los’ te
bestellen, alleen als onderdeel van een compleet
verzorgde catering met onze crew op locatie.

We maken wel eens een uitzondering, je mag

ons altijd vragen!
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BROODJES & SANDWICHES

* Hollandse geitenkaas, muhammara,
geroosterde walnoten, kropsla

= Boeren belegen kaas, grove mosterddip,
komkommer en waterkerssalade

= Kaassalade met zilverui, peterselie,
bieslook en ijsbergsla

= Foccacia met rauwe ham, olijventapenade,
parmezaan en rucola

* Runderpastrami, groene peperdip,
augurk, kropsla

* Gerookte kip, wasabidip, pompoenpit,
kiemensla

* Linzen, spinazie, spicy pompoen,
pompoenpit

* Gegrilde groenten, artisjok tapenade,
basilicum, parmezaan, radicchio

= Geroosterde biet, bietenhummus-
rucola, walnoot
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SALADES

Oosters: quinoa, sojaboontjes, radijs,
komkommer, wortel, zwarte bonen,
Chinese kool, soja dressing sesam

Peulvruchten salade: 1linzen, doperwten,
kikkererwten, rode paprika witte kool,
bosui, citroen, peterselie

Caesar salade: romaine, parmezaanse
kaas, ei, haricot verts, creamy dressing

Kriel in de schil, bosui, mosterd,
waterkers, tuinkers, zilverui, dragon,
zontomaat

Couscous, grill aubergine, kerrie -
bloemkool, amandel, rozijn

We maken onze salades standaard
vegetarisch. Het is mogelijk om vliees of
vis toe te voegen.
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WRAPS & SOEP

Wraps

= Pulled chicken, no coleslaw, komkommer
gegrilde groenten, pesto, zontomaat,
spinazie, hazelnoot

= Gerookte zalm, bieslookcreme, peen,
lente ui en spinazie

= Mango, spinazie, taugé, peulen, hoisin

= Falafel, zoet zure komkommer, koolsla,
spinazie

*= Mozzarella, pesto, gegrilde courgette,
radicchio, rucola

Soep

= Tomaat, geroosterde paprika en
basilicum

= Peen, kokos en pompoen

= Spinazie, courgette en doperwt

*= Prei, aardappel en groene mosterd

= Knolselderi]j, champignon en tijm
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SAP & Z20ET

Sap

= Wortel, sinaasappel en gember

= Aardbei, yoghurt en basilicum

= Peer, witte druifen citroen
= Watermeloen, framboos en mint

= Spinazie, sinaasappel en appel

Zoet
= Brownie met nootjes
* Bananenmuffin
= Powerbar

= Fruitsalade
Stuks fruit
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PRIJZEN

salade / 250 gr € 4,25
dubbele desemsandwich € 5,00
broodje € 5,00
soep / 250 m1 € 3,25
t wrap / wrap € 2,50 / € 5,00
sap/ 250 ml € 2,75
fruitsalade / 100 gr € 2,75
stuks fruit € 1,25
bananenmuffin € 3,560
brownie € 3,00
powerbar € 4,00
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VOORWAARDEN

Alle prijzen zijn ex btw
Onze lunch items zijn in principe niet ‘los’ te bestellen, alleen als
onderdeel van een compleet verzorgde catering met onze crew
op locatie. We maken wel eens een uitzondering, je mag

ons altijd vragen!

De minimale afname per item is 25, de minimale afname per
locatie is 100 items

Bestellen: Per e-mail naar info@kokopstelten.nl

Minimaal 10 werkdagen van tevoren en alleen op doordeweekse
dagen. Neem contact met ons op voor last minute en weekend
bestellingen.

Je bestelling is definitief na bevestiging van ons.

Bezorgkosten: Binnen de ring € 25,00 per rit, meestal zijn er 2 ritten
nodig

Annuleren:

Tot 10 werkdagen voor leveren mag je ons kosteloos annuleren.
Tot 5 werkdagen voor leveren brengen we 50% van de bestelling
in rekening.

Tussen 4 werkdagen en werkdag van geplande leveren,
berekenen we 75% van de bestelling in rekening.

Tussen 1 werkdag en dag van leveren brengen we 100%
annuleringskosten in rekening.

Dit geldt ook indien er sprake is van overmacht.
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